'S signq Les régimes pour raison de
& ) : .
), Consultmg santé dans les SEA

< Compétences développées

e Connaissance de base concernant certains régimes
d'exclusion,

¢ Sensibilisation a l'importance du respect des régimes pour
raisons de santé

< Contenu

¢ Les demandes spécifiques des familles :

o lesintolérances;

o les allergies-définitions et exemples,
e Autres problémes de santé : quels régimes ?,
e Lesallergénes:

o l'étiquetage des aliments ;

o les produits spéciaux ;

o lalégislation;

o lestraces,

e La gestion des demandes au quotidien - Exemples
pratigues,

¢ Lerdle et la responsabilité de chacun.
< Méthode pédagogique
e Formation interactive avec support Powerpoint,
* Discussion de groupe,
e Echange d'expériences.
< Evaluation

Un certificat de participation sera remis apres la formation.
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